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THEMENVORSCHLAG  FÜR  EINE  MASTERARBEIT 
 
 
Thema Schlaf, alltägliche kognitive Ausrutscher und kleine Verletzungen in 

der Arbeit 

Beschreibung Kleine Verletzungen in der Arbeit sind häufig. In dieser Studie soll geprüft 
werden, ob sie in einem Zusammenhang mit Stress in der Arbeit und klei 
nen kognitiven Ausrutschern stehen. Kleine Verletzungen (stossen, stür-
zen, etc.) werden über einen längeren Zeitraum täglich protokolliert. Die 
Schlafqualität wird aktimetrisch erfasst. 

Anforderungen Eigenständige Literatursuche und -beschaffung und Aufarbeitung von eng-
lisch und deutschsprachiger Literatur, Grundkenntnisse von R oder SPSS 
und anderen statistischen Methoden 

Anzahl 
Studierende 

2 

Betreuer/-in Prof. Dr. Achim Elfering 

Beginn ab sofort oder nach Vereinbarung 
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